
・樹状細胞やマクロファージの
　貪食能亢進
・サイトカイン、NO、HSP70など
　の発現と放出
・樹状細胞のリンパ節への移動
　亢進
・Th1/Th2の増加とインターフェ
　ロン産生
・交差提示の亢進→細胞傷害性
　T細胞の賦活

＜熱感受性活動＞

＜熱感受性活動＞

＜熱感受性活動＞ ＜熱感受性活動＞

・骨髄からの好中球の放出
・肺への好中球の動員
　血管透過性の亢進

・好中球浸潤の増加
・呼吸バーストの上昇
　溶菌活性の増強

体温上昇に伴う免疫機能の増強

・ナチュラル
　キラー(NK)
　細胞の細胞
　溶解活性の
　亢進

温度感受性
TRPチャネル

可能性の有る
温度感受性
TRPチャネル

各種の免疫系細胞には温度を感知するスイッチが付いている

・TRPチャネル (Transient 
　receptor potential channel)
　は、温度受容体としての機能
　の他、種々の化学的･物理的
　刺激を感受するセンサーとし
　て、体内の各種の細胞に備わ
　っており、スイッチの役割を
　果たしている。

・風邪の時も、その他の感染性
　の疾患の時も、怪我などによ
　る損傷の時も、温度の高まり
　によって問題解決能力を高め
　る仕組みになっている。

・体に異常の無い時には、スイ
　ッチを切って省エネモードに
　するために、平熱が維持され
　るようになっている。

<作成：stnv基礎医学研究室>（原図の出典:https://doi.org/10.1038/nri3843）


