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植物は虫にかじられると青葉アルデヒドを
発散し、近隣の仲間に防御態勢をとらせる

(Z)-3-Hexenal
cis-3-ヘキセナール　

(E)-2-Hexenal
trans-2-ヘキセナール　

青葉アルデヒド（Leaf Aldehyde）

＜異性体＞

虫にかじられない植物
には人を癒す力は無い
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虫にかじられた植物は
人を癒し、元気をつける


