
（元図の出典： multi chem RD）

ナイアシンアミドを配合した
化粧品の効果を示す一例

45歳の女性
(a)塗布前（適用前）
(b)適用後8週間。小ジワが減っている。

（元図の出典：
 DOI:10.4137/IJTR.S11588）

正式名称 ： ニコチンアミド（nicotinamide: Nam）
別称 ： ナイアシンアミド、ニコチン酸アミド

・ニコチンアミドは水溶性であるため、経皮吸収性を
　高めるために誘導体化された例が「メンチル・ニコ
　チネイト（ニコチン酸メンチル）」である。
・ただ、真皮（皮膚の下層）は、血流によるニコチンア
　ミド供給が期待できるため、皮膚表面から適用する
　場合はニコチンアミドで充分であると考えることもで
　きる。（原図の出典： Journal of dermatology 2008

   ;35:637-642） <作成：stnv基礎医学研究室>


